
Domenica 11 giugno 2023       Parrocchia di Spezzano (Mo) 

 CORPUS DOMINI

Grazie SIGNORE per il dono 

dell’Eucaristia 
Io sono il Pane vivo disceso dal 

Cielo  (Gv 6, 51-58)
Quella di oggi è una Grandissima festa Eucaristica. La 
Chiesa ci dona di approfondire e mettere sempre più al centro della nostra vita il dono di Gesù nella S. 
Messa. Il corpo, per vivere, necessita di cibo. Noi però non siamo solo un copro biologico, ma siamo 
anche Spirito, Anima. Il corpo è mortale, ma in noi è impressa la legge dell’Immortalità: desideriamo 
vivere e vivere per sempre, in eterno. Per questa Vita ci vuole un altro Cibo: IL PANE CHE E’ GESU’. Il 
nutrimento vero di cui ogni uomo anela e ha bisogno è il DONO DELLA VITA: questa è la mia carne data 
per la vita del mondo. In questo Pane e Vino, Gesù, si è fatto nostra vera bevanda, nostro vero pane. 
Quel Pane che si spezza e fa di sé un dono è Gesù. Che ne sarebbe della nostra esistenza senza questo 
Pane / Amore? Gesù dice di mangiare = cioè assimilare Lui. Usa anche per circa 4 volte il verbo 
MASTICARE, RUMINARE = significa che dobbiamo incontrare Gesù, entrare in reale comunione con tutta 
la Sua Vita, conoscere e fare esperienza anche di ogni minimo e piccolo particolare di Lui (masticare 
appunto la Sua Vita). Nell’ultima Cena Gesù istituisce il dono del Pane della Vita. La Chiesa si fonda su 
questo dono. L’eucaristia ci dice che il perno attorno al quale la vita dell’uomo vive e trova il 
fondamento eterno è il Pane disceso dal Cielo: Gesù. Impariamo a pregare bene nella nostra vita 
l’Eucarestia. Ormai è estate! Non trascuriamo il giorno del Signore, abbiamo sempre tutti bisogno di 
questo Amore che è Gesù, Morto e Risorto per noi. Abbiamo bisogno di nutrirci del Suo Vero Corpo 
donato e del Suo vero Sangue versato. Nessuno può vivere senza lasciarsi nutrire da questa forza di 
DONO e di Amore. Partecipiamo spesso all’Eucarestia nei giorni feriali, anche tutti i giorni, perché no? 
Potremo mai dire un giorno: Signore, scusa, amami un pochino meno? Sostiamo in Chiesa in silenzio 
davanti al Tabernacolo, per rafforzare la nostra fede. Partecipiamo all’adorazione settimanale. Non 
dimentichiamo di stare alla Presenza di Gesù Eucarestia e di cibarci di questo Pane che è CIBO PER LA 
VITA ETERNA. 
 

ATTENZIONE: DA QUESTA SETTIMANA L’UFFICIO 
PARROCCHIALE OSSERVERA’ ORARIO ESTIVO  

GIOVEDI’ DALLE 16 ALLE 19 
Per segnare intenzioni S. Messe potete venire in 
sagrestia al termine di ogni messa feriale o festiva 
 
 
 

 
S. MESSE FERIALI E FESTIVE MESE DI GIUGNO: come da solito orario 
invernale 

- E’ sospesa l’Adorazione della Domenica pomeriggio (estate) 
 

S. MESSE giugno 



INIZIO GREST. Grazie a tutti coloro (giovani 
e adulti) che con il loro lavoro rendono 
possibile anche quest’anno il Grest per 70 

bambini, uno degli storici fiori all’occhiello della nostra 
parrocchia. Accoglienza dalle ore 7.30 alle 9.00 
 

 
SOLENNITA’ SACRO CUORE DI GESU’ 
 

Preghiere   ore 20,00  al SACRO CUORE di Gesù

                                                         S. MESSA ORE 20.30 
 
 

- ADORAZIONE: 15 - 16 
- Per le confessioni durante il periodo estivo chiedere a d. Paolo o al sacerdote 
indiano, quando sarà presente da fine giugno. Grazie! 
 
 

Sabato 17 Giugno: MEMORIA DEL CUORE IMMACOLATO DI MARIA  

 

 
 

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

LUNEDI’ 12 

 VENERDI’ 16 

Capita che durante l’estate anche i praticanti si allontanino dal Signore, avendo come conseguenza un 

forte indebolimento della FEDE. Desidero lasciare a tutti un pensiero positivo e qualche spunto 

concreto di come non perdere Gesù durante l’estate. 

Carissimi, preghiamo intensamente con metodo e continuità… nel tempo della vacanza portati un 

buon libro spirituale, medita il vangelo ogni giorno, partecipa fedelmente alla Messa Festiva e perché 

no, anche a quella feriale. Confessati regolarmente, non girovagare per chiese qua e là ma quando sei 

a casa partecipa al cammino della tua parrocchia. Non sciupare denaro inutilmente e chiediti se puoi 

spendere un po’ di tempo per fermarti con chi ha bisogno, per una visita, un sorriso, un ascolto, una 

pacca sulla spalla… a volte è già importante questo, per altri c’è bisogno di molto di più!!! 

Trasforma l’estate in un tempo di Grazia e di Santità! 

Una buona e santa estate a tutti gli studenti di ogni ordine e grado. 

L’augurio è che sappiate spendere bene questo tempo di riposo, con 

l’aiuto del Signore, tenendovi lontani dal sciupare tempo o da sterili 

pigrizie (dolce far niente). Il tempo dell’estate può essere riposante 

ma anche fruttuoso e pieno di opere sante e di carità. 

UN RICORDO NELLA PREGHIERA DA PARTE DELLA 

NOSTRA COMUNITA’ PER TUTTI I GIOVANI CHE IN 

QUESTO PERIODO SOSTENGONO DEGLI ESAMI 

Abbi fiducia, non demordere, vedrai che supererai anche questa! 

 

PRESENTAZIONE LIBRO SU DON 
ELIGIO A FIORANO 

Domenica 18 giugno ore 19 
Salone del Pellegrino 

Diversi interventi per ricordare 
questo amatissimo sacerdote e 

poi possibilità di cenare dietro al 
santuario 

Prenotazione al nr 
370/3075590 

Pagina facebook di Alberto Venturi 
trovi altri riferimenti e dettagli 


