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La Caritas Italiana nasce nel 1971 con il compito
di promuovere e coordinare la testimonianza
della Carità in tutta la comunità cristiana.

La nostra Caritas parrocchiale nasce nel 2009

per ascoltare e accogliere i poveri e i bisognosi
del nostro territorio.
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I nostri volontari Caritas al 
momento sono 13 e svolgono varie 
attività:

• Centro Ascolto
• Magazzino e distribuzione 

alimenti
• Scuola di italiano
• Coordinamento
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CENTRO ASCOLTO
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Aperto il sabato dalle 10.30 alle 12.00

Ascoltiamo per:

• Capire le sofferenze;
• Far emergere il bisogno e provvedere agli aiuti;
• Donare parte del nostro tempo;
• Esprimere la solidarietà oltre l’aiuto concreto;
• Sperimentare il dettato evangelico;
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• Distribuiamo buoni per abbigliamento o accessori per
la casa (da spendere presso il magazzino della
Caritas di Sassuolo).

• Realizziamo e finanziamo con l’associazione
“Nuovamente” (Caritas di Sassuolo) progetti di lavoro
per i nostri bisognosi.

• Siamo di supporto ai bisognosi aiutandoli anche
nell’acquisto di prodotti medicinali, spese per visite
mediche, nel pagamento di bollette e di spese per
meccanico e assicurazioni auto.

• Realizziamo progetti per aiutare famiglie che non
hanno la possibilità di far fare sport (in collaborazione
con la «Spezzanese» e il Comune di Fiorano) o altre
attività di studio o ricreative ai propri figli.
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MAGAZZINO E

DISTRIBUZIONE ALIMENTI
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La distribuzione avviene il giovedì e il sabato
verso le ore 12.00.
Aiutiamo circa 50 famiglie a cui distribuiamo cibo
per adulti e alimenti per l’infanzia, collaboriamo
per questo con i servizi sociali del Comune e
siamo aiutati da:
• Banco Alimentare
• Florim
• COOP
• Negozio di alimentari «Torinese»
• Panificio « Al Furner» di Spezzano
• Donatori della parrocchia
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Una volta al mese avviene 
l’approvvigionamento a Parma presso il nostro 

centro di riferimento del 
BANCO ALIMENTARE

Qui ci vengono donati anche Alimenti 
dell’Unione Europea 

La gestione del magazzino deve essere rigorosa 
e rispondente alle norme
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preparazione dei pacchi viveri
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SCUOLA D'ITALIANO PER STRANIERE
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Mercoledì dalle 9.00 alle 11.00 

Circa 10/15 allieve.

Noi la chiamiamo la scuola dell’abbraccio e 
dell’accoglienza, è il posto dove molte donne straniere, 
oltre ad imparare l’italiano, raccontano le loro storie, 
ridono, piangono, vengono aiutate a risolvere problemi 
più o meno grandi…

Accoglienza, integrazione e formazione reciproca. 

Una volta al mese le donne preparano il tè e portano 
dolci e alimenti tipici dei loro paesi.
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Alcune delle allieve della scuola d'italiano e 
una delle insegnanti volontarie
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anche se fa freddo le ragazze arrivano, alcune 
fanno a piedi e con i bambini 2/3 km pur di venire
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Tè e merenda per tutte…
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COORDINAMENTO
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Ascoltare, osservare e discernere le povertà del
territorio per potere offrire una risposta più
ampiamente condivisa attraverso il lavoro per progetti.
Spesso ci colleghiamo con altre realtà presenti sul
territorio con compiti di solidarietà e aiuto:
collaboriamo con le altre Caritas del territorio e con i
servizi sociali del nostro comune.
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• La riunione mensile permette di decidere e
coordinare le varie attività.

• Scambio continuo di informazioni con la
Caritas Diocesana e le Caritas del territorio.

• Una volta ogni due mesi avviene la riunione
con le assistenti sociali del Comune per uno
scambio di informazioni e pianificazioni (Patti
di Cittadinanza ecc.)

• Gestione progetti lavoro con «Nuovamente».
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CENA CARITAS
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Le tre Caritas parrocchiali di Fiorano, Ubersetto
e Spezzano nella giornata di fraternità voluta dal
Papa si sono ritrovate nel salone parrocchiale di
Spezzano per un pranzo tra parrocchiani,
membri e assistiti delle nostre Caritas. Tante
persone hanno lavorato molto per la
realizzazione di quel bellissimo momento.
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IL FUTURO
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Oltre a tutte le attività elencate vorremmo poterci
maggiormente occupare di:

• animazione

• informazione

• sensibilizzazione

• educazione

• Formazione

Così come indicato dal nostro Vescovo per una pastorale
unitaria e organica tra catechesi, liturgia e carità. Promuovere
percorsi formativi perché ogni componente della vita
parrocchiale (catechisti, animatori della liturgia, operatori della
pastorale familiare, giovanile ecc.) esprima la carità secondo la
propria specificità. Promuovere il volontariato e sostenerlo
affinché si rinnovi sempre nel servizio verso i membri più
deboli della comunità.


